
[生け花用]

飲料水（おいしい水の精製）･料理用

【使用方法】

『ご使用前に 』

石を良く洗い、１０分ほど煮沸（殺菌）して冷ましてからご使用ください。

◆ １リットルの容器に麦飯石２００～３００ｇほどの割合で入れ、水を注いだら５～６時間後にはおいしい水が

出来上がります。（カルキの強い地域では１０時間ほど置いてください）

完成した麦飯石水(おいしい水)は、飲料用として･料理用として幅広くご使用ください。
◆ 容器の水が減った場合は、水を補充し上記と同じ時間放置してください。

≪効果≫

●飲料水の味が良くなります。

●氷用の水に使うと、おいしい氷になります。

●料理用に使うと、材料の持ち味が引き出され色好く仕上がり、料理が長持ちします。

●炊飯時に使うと、傷みにくく、真っ白･ふっくらなご飯に炊き上がります。

●お茶･コーヒーなどは、風味が出て舌触り良く、とてもまろやかになります。

●長時間放置しても水が腐りにくくなります。

≪ お手入れ方法≫

２～４週間を目安に水洗いし、天日干ししてください。

入 浴 用

◆ 麦飯石３～５ｋｇほどを木綿の袋（またはストッキング等）に入れ、水の張った浴槽につけておき、

数時間後に沸かしてください。

最初、砕石時の石粉が溶けて水が濁りますが、使用上問題ないのでそのままご使用ください。

≪効果≫

ミネラルたっぷりの温泉気分が楽しめます。湯冷めしにくく、お湯の感触が違います。

≪ お手入れ方法≫

麦飯石の汚れ具合により、１週間に１～２回を目安に水洗いし、天日干ししてください。

生け花 ･観賞魚用

◆ 水２００ｃｃに対して、麦飯石約１０ｇの割合でお使いください。

≪効果≫

腐敗菌類を吸着し、長時間にわたって細菌の活動を抑えるので、

水の濁りがなく腐りにくく、生育が良くなります。

≪ お手入れ方法≫

汚れが目立ってきた場合には、石を取り出し水洗いしてください。

【 花こう斑岩食品添加物 ～麦飯石～】

取扱説明書
このたびは本商品をお買い上げいただきありがとうございました。

ご使用の前に、この取扱説明書をよくお読みいただき、ご使用ください。

ばく はん せき



◆ 水槽の底が軽く埋まる程度に麦飯石を敷いてください。

[観賞魚用]

≪効果≫

溶存酸素量の増大･有効ミネラルの溶出･水質調整･カルキや汚染物質等の吸着除去等の効果により、

水が腐りにくくなることから、魚の住環境が良くなります。また、魚の傷や病気の治癒に優れた効果が

あります。

≪ お手入れ方法≫
コケの付着等、汚れが目立ってきた場合には、石を取り出し水洗いしてください。

【 麦飯石とは 】
古来、中国では薬用石として用いられ、明代の李時珍が編さんした漢方書｢本草綱目｣には上位の薬

石として、各種の皮膚病に効果があるとその名が記されています。その見かけが麦飯に似ていること

から｢麦飯石｣と呼ばれるようになりました。

麦飯石は、実に２５，０００種類以上の物質から成り立っており、悪性な物質を含まず、特殊な作用が

あると言われています。

国内では唯一、『岐阜県加茂郡白川町黒川』でしか産出できない貴重な石で、本商品はその鉱山元で

ある｢美濃白川麦飯石㈱｣の純国産麦飯石です。

我々の生活環境全般にわたり、活用することのできる奇跡の石です。

【 麦飯石の作用】

●吸着力
麦飯石は多孔性で表面積が大変広いため、吸着作用やイオン交換作用が

強く働きます。

特に水中においてカルキや雑菌･有害物質･汚染物質を吸着分解し、水を

浄化させます。

● ミネラルの溶出
麦飯石はマグネシウム･カリウム･ナトリウム･カルシウム･鉄など多くの

良質なミネラルを溶出しますので、手軽においしい水が作れます。

●水質調整
麦飯石にはアルカリ水も酸性水も中性に近づける働きがあります。

止水でも水が腐りにくくなります。

●水中に酸素を供給
麦飯石は水中の酸素を吸収しやすい形にする(酸素を放出する)ため、
酸素の豊富な水を作り出します。飲めば人体にも良く、植物や観賞魚

の育成環境にも効果的です。

【CrossView運営】【美濃白川麦飯石㈱正規代理店】
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麦飯石とは、食品衛生法に基づく既存添加物名簿収載品目に記されている花こう斑岩(不溶性鉱物性
物質)の簡略名で類別されています。


